®INO=ZENIA ZXOAEIOY MAZ ZTA MNMAAIZIA TOY

NMPOrPAMMATOZ ERASMUS PLUS

To oxoAcgio pag €ixe TN xapd va @iIAogevnoel, ato TiIg 8 péxpl Tig 12 Tou Man 2017, 18
EKTTAIOEUTIKOUG Kal 21 TTaudId atrd Ta OXOAEIQ TTOU CUMPETEXOUV OTO TTPOYpPAUpa. Ta
TadId @IAogevABNKav atrd oikoyeéveleg TTaidiwy TG E'kal Z1'1dENG. MeTd amd tnv
eTTioKeWn KATTOIO TTAIBIA TOU OXOAgiou pag, TTou €AaBav PEPOG, TTapouciacav TIG

EUTTEIPIEG TOUG:
e MapiaAéva ABavaciou:

AuTti n €BdoudGda RTav @avTacoTIKA YIATi O EKOPOUES OTIC OTToieG AGBapE PéPOG, Oev
ATavV TOUPIOTIKEG OAAG pABaiveg TTOAAG TTpaypaTta. O1 dpaoTnpIOTNTEG TTOU KAVOUE

TTOAAG TTPpAyaTa.

Tnv Acgutépa triyoue otn BioAoyik ¢dppa RIVERLAD kai PeTd TIyAPE TTIOW OTO
OXOAEiO yIa va (wypa@icaue TTAVW O€ TTETPEG KAl JETA AAPaUE HEPOG OE EPYACTAPI
BeatpikoU Traixvidiou. Tnv Tpitn TAyaue oto AkpwTrpl TNG Aguecou Kal YETE OTa
Mwodaikd Tng MNMagou, Tnv TetdpTn N K&GBE opdda Trye KATTou avaAoya Ye To BEua TTou
Ba peAetovoape. H dikid pou opdda mAyape oto AypotoupioTikd KatdAupa ATTepAavTi.
H wpa 5 mAyape TaAI TTicw 010 OX0A€io Kal JETABAKAUE uE Acw@opeio oTn Aeukwaia.
Tnv MNéumtn TmMyoue oto KAaBo Mkpéko Kal €TTIOKEPONKAUE €va POUCEio Kal TNV
Mapaokeun peivaue oTo OXO0AEIO yia va KAvoupe Eva Beatpdkl TTou Ba TTapoucidlape

OTO QPECTIBAA TO ATTOYEUMA.

H oxéon pou pe 1o TTaidi TTou @iAogevouoa ATav TTOAU KaAR yiaTi pIAouoape Kail Traiape
Madi. Autd TToU Pou dpeoe TTEPICOOTEPO ATAV OTAV KAVANE TO BEATPAKI OTO QECTIBAA.
Ta ouvalcOnuata TTou EViWoa ATav Xapd, evBouoIaoud Kal TTEPACA GavTaoTIKA. ATTO
QUTH TNV eUTTEIPIO Ba BUPAQI TNG WPAIEG OTIYUEG TTOU TTEPACA E TOV PIAOLEVOUNEVO

pou.

Av pou divétav n eukaipia va gava gipgal o€ auto To TTPOYPAUMa Ba gixa peydAn xapd
va 1o eTTavaAduBava. Auto TTou Ba KpATrow TTEPICCOTEPO ATTO QUTH TNV EUTTEIPI €ival

n pépa trou Tryape oto Kapo MNkpéko.



e MaydaAnvi Kutrpiavou:

e1a oag, gipal n MaydaAnvr Kutrpiavou kal 8a cag MIAAOW yia TN CUPPETOXT MOU OTO
mpoypauua ERASMUS+. Eyw @lAo&évnoa éva kopitol atd tnv lomavia (kai
ouykekpigéva atrd TN Mayiopka), Tnv Claudia kar €xw va 1TTw OTI ATAaV atmo Toug

KAAUTEPOUG aVOPWITTOUG TTOU yVwpIoa aTn {wry Hou.

Eyw kai n oikoyévela pyou nuacTav o€ emkoivwvia ye Tnv Claudia kal TRV oikoyévela
TNG TTPIV akoua €pBel oTnv KUTTpo Kail auTd ATav TTOAU onuavTiko. TOoo gueig, 600 Kal

QUTOI VIWOANE AIYOTEPO AyXOG OTAV APXICAUE VA ETTIKOIVWVOUIE.

H oxéon pou pe Tnv Claudia Atav kai 6a cival TToAU KaAr. Ao Tnv TTpwTtn OTIYUA

ouuTTabnoape N dia TNV dAAN Kal cuvoEBNKaue akOua TTIo TTOAU.

To ZaBRarto étav Tyape oTo agpodpopIo gixape TTOAAA aywvia. OTav Toug €idaue va
épxovral, atrd Tov evBouoIaoud Kal TN Xapd Jag a@roape To TTavo TToU KPATOUCAlE
Kal TTAYAME va TOUG ayKaAIdooupe. ATTO TV wpa TTou QUyape atrd To agpodpduIo dev

oTapatnoape va PAdpe. H Kuplak ATav pia TEAEIa pEpa yvwpIpiag kal XaAdpwaong.

Me tnv Claudia kai Quoikd pe OAa Ta TTaIdId TTOU CUMMETEIXAME OTO TTPOYPAMMC
KAvaue TTOANEG  wpaieg OpaoTnPIOTNTEG, GAAOTE  EKTTAIDEUTIKEG Kol  AAAOTE
O100KEDOOTIKEG. Tn Agutepd  €PEVA POU ApecavV OAEG oI OPaACTNPIOTNTEG, Kal TA
TTaiyvidla Trou Trai€aue. Ettiong pou dpeoe 6tav douAéywape opadikd TTévw oTa BEuaTa

MOG Kal JETA £VIWOa akON TTIO wpaia OTav Ta TTAPOUCIACAUE OTOV KOO HO.

AuTO TTOU pou dpeoe TTI0 TTOAU ATav OTI ANACTAV OAOI Oav PIa JEYAAN OIKOYEVEIQ TTOU
BonBoucaue o €vag Tov GAANo, yeAouoaue Kal TTAvw ot OAa TTEPVOUCANE wpaia.
MiAoUcape Aol ye 6Aa Ta TTaIdId Kal TO TTIO ONUAVTIKO ATaV OTI OUVEVVOOUUOOTE O€

YEVIKEG YPOAUMEG.

AUTO TTOU dev Pou dpeoe Kal TOOO ATAV OTAV Ba ETTPETTE VA ATTOXWPIOTW OAOUG TOUG
KAIVOUPIOUG QiAOUG TTOU OTTOKTNOA KAl OAOUG TOUG DACKAAOUG TTOU YVWPICO KAl YiVAUE
@ilol.Eyw aydarmrnoa 6Aoug Toug dackdAoug TTou fpdav otnv KUTrpo Kal pou dpeoe OAn
auTh n BETIKN Toug evépyela Kal d1abean.

‘Eviwoa TTOAAG Ka avAuixta cuvaiofniuata oTTwg: Xapd kai evBouoiaocud otav pou
avakoivwaoav o1 B8a @iAogeviiow katroio Traidi, aywvia otav TAncialav ol PEPEG,

avakou@ion otav ApBav Kal apXioaue va KAVOUNE TTapEQ Kal aiyoupa EViwoa PEYAAN



otevaxwpla o6tav épuyav. AAQ Ol YOVEIG Pou, POou uTTooxEBnkav OTI TO ETTOUEVO

KaAokaipl Ba Traue Mayidpka!!! Méxpr TOTE OPWG... €XOUME KAIPO UTTPOOTA UOG.

ATT6 auTr Jou Tnv guTrelpia Ba Bupdual TTOAAEG Kalvoupleg @IAiEG, Ba Bupdual 6T ATav
MIa aTTd TIG KAAUTEPEG POoU £BBOUAdES Kal TO TTI0 BacIKO TTou Ba Buudual gival 611 pou

066NnKe pia TETOIO wpaia euTTEIpIaL.

Av pou EavadivoTav n eukaipia, oiyoupa Ba BEAA VO CUPPETAOKW OTO TTPOYPANUA UE
OKOPa TTI0 TTOAU Xapd Kal evBouoiaoud. Oa fBeAa va avaouuueTdoxw yiati 8a pou
TTPOOPEPE KI AANEG OUOPPEG EUTTEIPIEG TTOU Ba Bupdual o€ GAn pou TN (wry Kail Ba ékava

KI GAANEG EEXWPIOTEG Kal HOVADIKEG PIAIEG!

Eyw 6a Buudual o €vrova: 1o TTaidi TTou @IAogévnoa, Tov KUplo Ricardo atrd Tnv
MopTtoyaAia kal Tov kKUpio Keith atrd Tnv IpAavdia TTou pag ékavav ouveXwe aoTeia, Ba
Bupudpal Toug dackahoug atrd TNV Mayidpka TTou pag BonBoucav KaBnuePIVA Kal Eva
Kopitol atrd TNV IpAavdia, Tnv Ashlie TTou kévapue TéAela TTapéal TEAOG atmd auTh Pou
TNV euTTEIpia Ba KPATHOW OAEG TIC OPOPPES EUTTEIPIEG, TIC PIAIEC TTOU ATTOKTNOA KAl

oiyoupa OAn TNV aydrtn Tmou TTApa Kal édwaoa!

o EAeguBepia Aapaocknvou:

ERASMUS PLUS...Atav pia duop®n Kal UTTEPOXN EUTTEIPIA TTOU €iXa TNV €UKalpia va
¢now ota 11 pou xpoévia. ‘HTav pia eBdoudda yeudrn dpacTtnpIdTNTES TTOU PJECA ATTO

QUTEC KATAPEPA VA MABW Kal va yvwpiow TToAAG TTpdyuaTa.

7/5/2017 pia nuepopnvia TTou PéEvEl OTO MUOAG Jou yiaTi ATav n apxr autou Tou

uttépoyou Tagidiou. HpBe oTo oTriTl pag n véa pou @iAn atrd tnv Kpntn, n Apidvva!l

Mag d60nke n eukalpia va yvwpiocoupe atrd KovTd Ta {wa o€ Jia BioAoyikr @apua TTou
emoke@OnKkaue. Etriong €idaue kal Ta BloAoyika mpoidvta. Otav miyaue otn Agpecd
Mag ©660nke n eukaipia va acXoAnBouue e TO vEPO Kal UTTAKAUE JETa aTouG BAATOUC
Kal Kavaue KATTolEG JeTpAoEIC. ETokepBrikape TpwTa TNV MéTpa Tou Pwuiol Kai HeTa
d1dgpopa YneidwTda Kal apxaia NG EtTapyiag MNagou 61Tou gkei pag piAnoav yia tnv
I0TOPIa TOUG. TNV TpITN NEPQ PEIVAPE OTO XWPIG OTTOU AOXOANBAKAUE PE TNV TTAPAYWYN
Kal TNV €TTeCEpyadia Tou podOCTAYNATOS Kal META KAVAUE OIAPOPES dPaoTnPIOTNTES
OTO OXOAgio. To amdyeupa TG idlag pépag TTAYAPE oTnNV TTAAIG AguKwWaoia Kal uag



MiAnoav yia Tnv TaAid TTOAN. Tnv MNéuTtrTn TMyape oto KaBo MNkpéko otrou gidape Bivreo
ME TNV XAwpida Kal Travida Tng KUTTpou Kal HETA aTTO AUTO UTTAKAUE O€ £VA EPYACTRPIO
Kal €idape KATTOI0UG CWVTaVOUG MHIKPOOpyaviopoug. H TeAeutaia pépa ATav n
Mapaokeun]. Meivape oTo OXOAEIO VO ETOINACTOUNE YIa TNV TEAETH ANENG KAl AUTA TTOU

MABapE WOTE va Ta TTAPOUCIACOUNE OTOUG YOVEIG Kal dAOKAAOUG HaG.

Twpa Ba oag pINfow yia TNV Apidavva. Apxiocape va HIAGUE 20 HEPEG TTEPITTOU TTPIV VA
£pBel. NvwpilopacTav Kal kataAaBa 611 Ba €pBel Eva KopIiTol TTou dev VTIPETTOTAV Ba
ATav QIAIKO Kal €101 Ogv €ixa TTOAU Ayxog. Taipidlaue TOO0 TTOAU TTOU EiXAPE TTOAAG
Koivd. O1 yoveig Tng, N adeA@r TnG Kai n Apiavva £yivav TTAEOV OIKOYEVEIQ pag. 'Exoupe
oXeOOV KABNUEPIV ETTIKOIVWVIA Kal EUXOMAl QUTO va KPATAOEl yia TTavTa. AuTtd TTOU
Mou dpeae TTEPICOOTEPO NTAV N PEPA TTOU fPEBav 6Aol 010 oXoAcio. [Noveig, ddokalol
Kal TTaidid yia va Toug TTapouCIGooupE OAa auTd TTou KAvaue Tnv eBOoudda ue 1o
Tpoypapua ERASMUS PLUS otnv Kutrpo. ETTiong ékava kaivoupioug @iAoug atro

GAAEG XWpPEG. EKeivo TTOU dev JoU Apeae TTOAU TAV O AiVEG HEPES TNG PIAOLEVIAG.

O1 oxéoe€Ig you pe Toug daokAAoug atrd Ta AAAa oxoAcia nTav TTOAU KaAEG. Eival TToAU
wpaio va yvwpieic avBpwTtoug TTOU VO PNV O€ EEPOUV Kal va oou divouv TOOO
TEPAOTIEG ayKAAIEG aav va O€ {Epouv xpovia. H kupid Mapia kai n kupid PiAiw atmod
EAAGDQ cival auTEG TTOU PTTopoUca AOYyw TNG YAWOOAG va £XW TTIO TTOAAN ETTIKOIVWVIA.
Tigc ayammw 1TOAU. H kapdid pou ATav TTANUPUPICHEVN PE cuvaloBApaTa Xapdg Kai
evlouolaopou yia 6Ao autd TTOU TTEPOCA Kal cuvaloBiuara AUTTNG TTOU TEAEiWOE
ypriyopa. ATré auTh Tnv euTtreipia Ba Bupdual TepioadTePo TNV Apidvva TO KOPITOI TTOU
@INoEvnoa Kal eUyoual va TTdw Kai eyw atnv Kpntn yia va Je QIAOgEVATEI KATTOTE Kal
QUTH OTO OTTITI TNG. ©a BeAa TTOAU va pou dIvOTav N EUKAIPIa VO CUPMPETEXW ava aTO
ERASMUS PLUS yia va @iAogeviiow i va @iAogevnbw. Kpatw Babid péoa pou OAeg
TIG OTIYMEG KABE AeTTTOU AUTNG TNG Bdouddac. Eipal oiyoupn 611 £XEl ypa@TeEi p€OA UOU

BaBid 6o autd TTOU Eviwoa.

Euxapiotw TNV AletBuvon Tou oX0oAgiou TTou Pou €Bwae auTh TNV EuKaipia.



e Avva ZTa0dkKkn:

Otav Tmyape oT10 agpodpoulo, eixape PeYAAn aywvia yiaTi avutTogovoUuoauEe va
TEPACOUPE MIa €BOoudda pali pe TOoug VEéoug Hag @ihoug. MOAIG €@Tacav

evbouaoiaoTiKaue TTapa TTOAU yIATi TTEPIMEVAUE TTEPITTOU Eva PAva PEXPI va €pBouv.

Tnv Aeutépa Traigape TTOAAG TTauyvidla yvwpIdiag Kal JETA Tyape oTn BioAoyikA
@dppa Riverland. Tnv Tpitn TTAyaue oto AKkpwThpl TNG Agpecou Kal ueTd otnyv Mago.
Tnv Tetaptn TMyaPe va PaléWouue TPIAVTAQPUAAD Kal YETA TTYAPE va OOUME TTWG
@TIAxvouv podooTayua. Tnv MéuTTn AYape oto KaBo MNkpéko kal Thv MNapaokeun

MEIVaPE OTO OXOAEIO yIa va €TOINACTOUE YIa TNV TEAETH ARENG.

OAn autr) TV eBdopada n oxéon pou ue TV Aina Atav Tapa TToAU KAAr, akOua Kal JE
TOUG dAOKAAOUG ATAV TTAPA TTOAU KAAEG OI oX€0EIG Jag.Mou apeoe TTOAU TTou yvwpioa
Kal GAAa TTaudIG atrd AANEG XWPES. AANG dUOTUXWG OEV IAW HE TA TTAIBIA OTTO TIG AAAEG

XWPES , EKTOG at1Td TN Mayidpka, €1meidni n Aina gival atré 1n Mayidpka.

©a Bupdual Tépa TTOAAG TTpdypaTta atrd autr TNV €gdoudda. @a Buudual Tov KUpIo
Keith kai Tov KUplo Ricardo 1Tou pag ékavav va yehoUupe , Tov Kamil ammé tnv MNoAwvia,
TNV Ashlie amé tnv IpAavdia, aAAd 1o TTOAU atmé OAa Ba Bupdual Tnv Aina TTou
@INogévnoa yia pia BOoNAda Kal TTapdAo TTou dev NEEPE KAAG ayyAIKA KATOQEPVAUE

VQ JIAOUE Kal VA TTAICOUE.

Av pou divoTav n eukaipia Ba BeAa va @IA0EEVAOW TTaIdi atTd GAAN XWPEA ] aKOPA TTI0
TTOAU Ba 1BeAa va 1w Tagidl o€ pia GAAN Xwpea yia va Jadw 1m0 TTOAAG TTpAyuaTa Kal

vVa yVwpiow Kal AAAa TTaidid kal 0aoKAAOUG.

ATIO 6AN auTh TNV euTTEIpia Ba KPATAOW TN YVWPIHIa pe GAoug Toug SAOKAAOUG Kal TIG
OAOKAAEG TTOU pIa €douada NTav padi pag kai ge OAa Ta maidid atrd 11¢ AAAEG XWPEG.

Hrav pia TéAeia eBEopada yeUATN UE TTOANEG euTTEIpiEC!!

e ‘EAeva EAguBepiou:

To oxoAcio pag oupueteixe oT1o Erusmus plus ota TTAqiola Tou TTPOYPAPUATOS
avTOAAQYRG HOBNTWYV Kal EKTTAIBEUTIKWY O€ ouvepyaoia e GAAa £E1 oxoAcia aTrd £€)
OIOQOPETIKEG XWpPeS. Eixape tTnv eukaipia va €pBoupe o€ €mapn PeE PaBnTEG ATTO

Mayiépka, ItaAia, MNoptoyalia, IpAavdia, MNMoAwvia kar Kpritn. H opydvwon Kal n



dlegaywyn TNAESIGOKEWNG METAEU HOBNTWYV, TTPIV TNV ETTIOKEWN, BoNBNoE OTn yvwpIdia
Mag. Mepdoape pia eBOOPAdA yeUATN aTTO EKOPOUES, EEVAYNOEIS Kal dpaoTNPIOTNTEG.

Mia utrépoxn €Bdouada yeudTn eutreipieg Cwng. MNMEpaoca KATATTANKTIKA. ..

Tnv Acutépa 8/5 mmyaue otnv BioAoyikh @apua Tou Kupiou BaoiAn. Mag d66nke n
EUKAIPIO VO YVWPIOCOUPE aTTO KOVTA Cwa Kal  PBioAoyikd Trpoidvta OIKNG TOUug

TTapaywyng. To amoysupa TG idlag HEPAG CwypaPAOANE TTAVW O€ TTETPEG.

Tnv Tpitn 9/5 pia ekdpoun PeyAAn gekivnoe atrd 1o TTpwi PEXPI apyd To Bpddu. HTav
N TTI0 KOUPAOTIKI OAAG TTapAAANAQ Kal n TTIo EKTTAIDEUTIKI) KATA TNV ATTOWn JOU PEPA.
MpwTog 0TOBUOG N AgPECOG OTTOU €KEI PTTOPECANE VO DOUME KAl VO £CEPEUVIIOOUNE
TOUG MIKPOOPYQVIOPOUG YE€oa atrd To vepO. AeUuTepog oTaBuds n MNéTpa Tou Pwpiou
yla Aiyn &exkoupaon kal TEAOG Ta Ouop@a Kal TTOAU EVIUTTWOIOKA Wwn@idwTd Tng

emmapxiag Magou.

Tnv TerdpTtn 10/5 peivaue oto xwpio pag ota Mépa. Qpaia pépa yia Aiyn Eevaynon oTig
TPIAVTAPUAAIEG. Mou Gpeoe TTOAU TTOU pag apnoav va Jaléwouue TPIAVTAQUAAQ. 21N
OUVEXEID TTAYAME Kal €idAPE TTWG @TIAXVouv To poddoTayua. Etmiong pdBaue va
@TIAXVOUUE XOABA. Mag €édwoav éva PIKPO UTTOUKAAGKI podooTaypa yia dwpo. Aiyeg
WPEG fekoUpaoNG Kal TO OTTOYEUPa TIAANI OTO OXOAEi0O va  POG TTEPIMEVOUV  Ta
Aew@opeia yia va pag mave otnv TTaAid Asukwaoia. Ekei €yive Eevaynon otnv TTaAid

TTOAN.

Tnv Méuttn 11/5  GAAN pia pakpivr ekdpopn oto Kdpo MNkpéko. Eixaue Tnv eukaipia
va douue TNV xAwpida kal Tnv Travida Tng Kutrpou péoa atod Eva Bivreo. 210 TEAOG TNG
MEPOG MTTAKOUE O€ €va MIKPO €pyacThpIo Kal BpAKAPe O1dQopous CwvTavoug

MIKpoOpYyavIopoUs. MeTd TTEpTTATACANE OTNV TTAPAAia..

Mapaokeun 12/5 TeAeuTaia pépa oTo OXOAEi0... eTolpalopaocTav yia TNV TEAET ARENG
OTTOU Ba TTaPOUCIACOUE AUTA TTOU MPEAETAOOUE OTOUG YOVEIG Kal oTa TTaidid Tou
OXOAciou pag. ‘Eva oOpop@po TTpOYypauua YEWMATO HOUCIKA Kal Xopd yia va
QTTOXQIPETIOOUNE OAOUG TOUG MaBNTEC Kal EKTTAIOEUTIKOUG TTOU €iXav OCUMMETEXEL Eva
KAAANITEXVIKO TTPOYPAUMO aTTO EUAC TOUG paBnTéC TG E TAgNG yeudTto ammd xapd Kai

ouyKivnon €ToIHAoTNKE UE TN PonBeia Twv daoKAAWV uag.

Twpa Ba cag yIAow Aiyo yia Tnv KwvoTavTiva, To Kopitol TTou @iAogévnoa....Me tnv

KwvoTavTiva pgidoloaue TTepittou 2 fdouddeg Trpiv va €pBel. Mag BorOnoe TTOAU n



ETTIKOIVWVIQ TTOU EiXAUE AUTEG TIG HEPEG TOOO EPEVA OO0 Kal TNV KwvoTavTtiva WoTE va
VIWBoUWE AveTa PETALU pag. Eival éva kopitol QIAIKG Kail TTOAU guyevikd. MIAoaue Kai
ME TNV olkoyévela TnG. Eivar 1TAéov kai @idol pag. ‘Exoupe oxedov kKabnuepivh
TNAEQWVIKI] ETTIKOIVWVIA . TNV TTEPIMEVAUE PE TTOAAN aydTTn. ©a Bupdual yia TTavTa Tn
MEPQ TTOU TTAYQUE OTO AEPOBPOUIO VA TNV TTAPAAABOUE... AVAUEIKTA ouvaloBAuaTa...
aywvia kal evBouolaouou padi. EToiyacTtAkaue yia TV uttodoxn TnG €AANVIKAG
QTTOOTOANAG MEPEG TTPIV. Eixaue €TOINACEI KAl TTAVO PE TA OVOUATA  TOUG YIO TO
KaAwoopiopa!l MeydAeg aykaAiEG atrd 0Aoug kal @INIG! Aev TTioTeua Ot Ba poidlaue

Kal Ba Taipidlape 1600 TTOAU! Qpaieg avauvnoeig.

AUTO TTOU POU APECE TTEPICOOTEPO ATAV OTI KATAPEPANE O€ AiYEG HEPES VA YVWPIOOUUE
SIaQOPETIKOUG avBpwTTOUG Kal va KAvouue VEOUS QiAoug . Mou dpeae €TTiong n TEAETN
ANENG yiaTi Tpayoudnoape, xopEwaue Kal dlackeddaoaue OAol padi. O1 yépeg TéEpacav

TTOAU ypryopa...

O1 oxéoeig pou pe Toug OaokAAoug aTrd Ta AAAa oxoAcia ATav TTOAU KaAéG. H Kupia
OIAw kar n kupia Mapia amé EANGda  Atav o1 daokAAeg Tng Apidvvag, Tng
KwvoTavtivag kal Tou Mdavou. Eixaue pia KaAuTtepn €mmKOIVWVIa Adyw TNG EAANVIKAG

yAwooag kal TG @iAogeviag Twv TTaidiwyv ato Tnv KpAtn. TIZ AFAMQ MOAY!!

Ta ouvaioBruarta TTou €viwoa fTav Xapd Kal evBouaiaoud yia 6Ao autd 1o Tagiol
YEMATO TTEPITTETEIA KAI KAIVOUPIO TTPAYHOTA TTOU €iXa TNV €uKaipia va {iow OAn Tnv
eBOOuGda. 2uvaiocbApaTa AUTING £éviwoa OTav ETTPETTE VA ATTOXAIPETACW TNV

KwvoTavTiva TTou £QEUyE yia TNV Xwpa TnG.

MepioodTEPO ATTO AUTA TRV gUTTEIpia Ba Buudual Tnv KwvoTtavTiva TTou TNV ayaTtnoa
aTTo TNV TTPWTN OTIVHNA (KAl TNV ayaTtrw) Kai TV aioBdavopal oav adeAgn pou! Mia @iAia
Kal BaBid aydTrn mou euxoual va KpaTthoel yia NANTA! ©a Buudual kar Ta utTéAoITTa

TTadIA TTOU TTaifapE Kal KAvape aoTeia padi.

Mia agéxaotn eutreipia yia péva. Mépaca utrépoxa... Ba BeAa va pou divétav n

euKalpia va ocuppeTdoyxw ava oto ERASMUSH yia va @iAogeviiow 1 va @IAo&evnOw.

ATIO auThA TNV guTTEIpia BEAW va KpaTACOW KABE AETTTO XAPAG KAl CUYKIVNONG OTO JUOAD
pou. OTtrote Ba BAETTW TIC pwToypaPiec Ba (w atrd TNV apXf autd To OUOPPO BVEIPO
TToU €yIve TTpayuaTikoTnTa. O1 avapvioeig 0AnG Tng efdouddag cipar aiyoupn 6T Ba

MEiVOUV Xapayuéveg oTo MUOAG Kal oTnv Kapdia pou. Eipal TToAU xapoupevn  Kal



TUXEPI TTOU ETTIAEXTNKO VO CUMMETAOXW OTO TTPOYPaupa auTd! Eipal TToAU TTepripavn
TTOU KATAQEPAME PE AUTO TO TTPOYPANHA VA yVwpioouv TnV Ouopen Kutrpo pag Kai

GAAEG Xwpeg!

Euxapiotw 1n &1€UBUvVoN TOU OXOAEIO PJou, TOUG EKTTAIOEUTIKOUG TTOU £pYACTNKAV KAl
IDIATEPWGS EUXAPIOTW TNV CUVTOVIOTPIO TOU TTpoypdupaTog Kupia @pdow Kautrdvn

yIO TNV EUKQIPIA TTOU PJOU £DWOE WOTE Va gipal Kal eyw PEPOG Tou Erasmus plus!

e Audia MuAwva:

Mou 666nke n eukaipia va @IAogeviiow éva ayopl atro Tnv loTravia . 2Tnv apxn Eviwoa
Tepiepya 0Tav dkouoa OTI Ba @IAogevouoa ayopl avti Kopital aAAd PoOAIG Tou piAnoa

KatahafBa ot dev €ixe onuacia To @UAO aAAG va TTEPACOUNE KAAQ.

Katd tnv didpkeia TnG €BOOUAdAG POVTICAUE PE TNV OIKOYEVEID HOU VA TTEPACEl OO0
TO duvaTo KAAUTEPA Kal va VIWBEl oav aTo OTTiTI Tou. Kabnuepiva va BPIoKOUAOTE UE
OIKOYEVEIEG TTOU QIAoEevouoav TTaidid atrd Tnv lotravia. Miyaue bowlingg, otn edpua

Riverland kal o€ eoTiaTépIq.

KaBwg trepvoucayv ol PEPES VIWBaPE OAO Kal TTI0 AVETA PEXPI TTOU TNV TEAEUTAIA YEpa
OTavV TOV ATTOXAIPETNOA CUYKIVABNKA Kal dev RBeAa va @uyel. Me Toug daokAAoug NG

loTraviag ouvdEBNKa TTEPICCOTEPO ATTO TOUG UTTOAOITTOUG.

ATTO QUTA TNV EPTTEIPIO TTEPICOOTEPO POU Apedan Ol EKOPOMEG TTOU KAvVAPE OAoI padi
Kal n duvatdTnTa TTOU E€iXaUE va yvwpioouue vEoug @idoug atmd didagopa uEpn.

NIyéTEPO UOU Apeae O TTOAU Aiyog XpOVOG TTOU UTTHPXE YIa QIAOEEVia.

Mepioodtepo Ba Bupdual TN OTiyuR TNG APIENG TTOU TTEPIYEVAPE Ta TTaIdId JE
avuttopovnaia. MOAIG TOUG avTIKPUOANE VIWOAPE AVETA AEG KAI TOUG EEPAUE OTTO TTPIV.
Av pou divoTav n eukaipia Ba TTIBUPOUCA VA EQVACUMPPETEXW KOl EUXOUAI TOU XPOVOU

va €TTIAEYW £TO1 WOTE VA {AVOOUVAVTHOW aTTé KOVTA TOUG PIAOUG TTOU €Kava.

e EAévn MUAnR:

H ¢pdoudda 1Tou @IAo&Evnoa aTo OTTITI Jou £va KOpIiTol atrd GAAN Xxwpa Ba pou pEivel

agExaotn! MNépaca Tapa TTOAU wpaia Pe TNV véa pou @iAn kai dev vopiw va Tnv



gexdow. Tnv éviwBa cav adepen pou, dIOTI atTd TNV TTPWTN NPEPA TV CUPTTABNoA
TTOAU Kal VOMiCw KI eKeivn TO id10. AUTO TTOU POU APECE TTEPICCOTEPO EKEIVN TNV
eBOouGda ATav n Tapouaciacr pag Tnv TeAeutaia pépal ‘Hrav 1600 QAVTOOTIKI N
MouoikA pag TrapaoTaon! Eixape dnuioupynoel Eva pouoikd cuykpdTnua Kail Traiape
MOUOIKA oav eTTayyeAuaTieg péoa o dUo pépeg! Agv UTTAPEE TITTOTA TTOU VA UNV JOU
apéoel €TTeIdA oI DAOKAAES PaAG gixav opyavwaoel To TTPOYypaupa TG eBOouGdag Tépa
TTOAU Wpaia Kal OKEPTNKAV dNUIOUPYIKEG OPACTNPIOTNTEG YIA VA KAVOULE.

Aképa, €ixa TTOAU OTevh ) OXEON ME TOUG OAOKAAOUG TWV AAAwV Xopwv BIOTI Ol TTIo
TTOAAOI pE Ngepav atrd 16Te TTou gixa Tdel oTnVv IpAavdia. Ekeivn Tnv eBdopdda éEviwoa
TTOAU JIaQOPETIKA. 'HTav pia eBOopada TTou péoca atrd TTOAAOUG dIaoKeDAOTIKOUG
TPOTTOUG €Kava Kal Kalvouploug @iAoug Toug otroioug dev Ba Eexdow. NiwBw TTOAU
TUXEPI) TTOU CUPUETEIXA OTO TTPOYpaPa Erasmus+. Av you divoTav n eukaipia QuUOIKA

Kal Ba ABeAa va cupueTdoXw Eavd o€ KATI oav auto TO TTPOYPAUMA.

¢ KwvoTtavriva Kitolou:

Eixav Tnv gukaipia va oUPUETAOXW OTO TTPOypappa Erasmus plus-Cool Goal. Hrav
aTTO TIG TTI0 OPOPYPES EUTTEIPIEG TTOU EXW o€l PEXPI Twpa! YTTOdeXTAKAUE Ta TTAIdIA
Kal Toug OAOKAAOUG Toug Kal &ekivnoav o1  dpacTnpIOTNTEG TIOU  EiXAUE

TIPOYPOAUMATIONEVEG VI OAN TN Bdouada.

Emokeptikaue diagopd pépn O6TTwg Pouaoeia, TTEPIBAANOVTIKA KévTpa, Tn Asukwaia
Kal o€ pia BioAoyikn) @apua. Kavaue did@opeg dpactnpidtnteg OTTWG: HaléWaue
TPIQVTAQUAAG aTrd éva KTAuA, oxedidoaue TTETPEG, €idape éva pIkpd BeaTpdki Kai
Tai€ape €va Tpayoudl ue avakukAwoipa opyava. Mepioodtepo Pou  Apeade TTou

Trai¢ape 1o TPAyoUdl.

To maudi TTou @IAogEvnoa fTav Kopital Kal Ta Trnyaivaue mapa oAU kaAd. ‘Hrav
EUYEVIKN Kal YAUKIA. Av pgou divétav n gukaipia va {ava CUUMETEXW OTO TTPOYPANKA
0a ATav ueyaAn xapd yia péva. ‘Eviwoa evBouaiaoud, xapd kai guykivnan 1rou Biwoa
auTA TNV gutTeipia. Ao autr Tn Bdoudda Ba Kpatouoa TIG TTIO OUOPYPES OTIYUES TTOU

énoa pe TN @IAo&evoupevr pou!



e Kumrpiava Mapa:

AUTRA N Xpovid ATav TTOAU EEXWPIOTH yIa EPéva, agou Eixa TNV EUKAIPIA VO CUPPETAOKW
Kal va @IAOgeVAOW £va ayopl oTa TTAdioia Tou TTpoypdupaTtog Erasmus plus-COOL
GOAL.

2116 8 Maiou 2017 Ba fekivouoe n efOoudda @iAofeviag 0To OXOAEI0 Pag OTTWG Kal
éyive. Mia €BOopdda yepdrn OpaocTnPIOTNTEG, TTAIXViOIA, EKOPOMEG Kl TTOAAN

dlooKEdOON.

H epdopdda pag E&ekivnoe peE TO Bepud KOAWOOPIOPA OTTOU  XOPEWAME Kal
TPayoud\oauE, JE TOOO Kal AkOUa TTI0 TTOAU KEPIL. 'ETol ouvéxioe OAn n eBdopdda Kai

TNV MNapaokeur TTapoucidoape TiG douAeiég pag oto COOL GOAL FESTIVAL.

Ekeivn Tnv €BOONAGdA £kava TTOANEG YVWPIMIEG KAl ATTEXTNOO TTOANOUG VEOUG @iAouUg
MEOQ OTOUG OTTOIOUG ATAV KAl TO ayOpl TTOU QIAOEEVNOA, PE TO OTTOI0 £XW KPATHOEI

eTaen. Nvwploa akopa TToAAOUG dAaoKAAOUG aTTd SIAPOPES XWPEG.

AuTO TTOU B BUPAUaI ATTé AuTH TNV BOoPAdA gival TOUG AvVBPWTTOUG TTOU YVWPIOT KAl
TOUG QiAoug TToU ékava. Euxopal va pgou divotav n eukalpia va CUPPETAOXW ¢ava o€

éva Této10 EupwTraikd pdypaupa. ‘Hrav pia agéxaotn eutreipia !



