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Ομαδικά παιχνίδια για δέσιμο ομάδας 

ΌΝΟΜΑ:  Χώρες, Πρωτεύουσες και Ποταμοί 

ΔΙΑΡΚΕΙΑ: 20 λεπτά 

ΕΠΙΠΕΔΟ: όλοι 

ΚΥΡΙΟΣ ΣΤΟΧΟΣ: Γνωριμία μεταξύ των παιδιών - Συνεργασία 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ: 

 

 

 

 

 

 

 

Χώρες, Πρωτεύουσες και Ποταμοί 

Τα παιδιά μπαίνουν σε ομάδες των 3. Τους δίνονται κάρτες με τα 

ονόματα των χωρών στην πρώτη ομάδα, τα ονόματα των 

πρωτευουσών στη δεύτερη ομάδα και τα ονόματα των χωρών με 

τους πιο μεγάλους ποταμούς στην 3η ομάδα. 

Μετά ζητείται από τα παιδιά να χορέψουν ή να κινηθούν στον χώρο 

για μερικά λεπτά. Όταν η μουσική σταματήσει, θα πρέπει να μπουν 

σε ομάδες σύμφωνα με τους ποταμούς, τις χώρες και τις 

πρωτεύουσες αλλά δεν γνωρίζουν τι έχουν οι άλλες ομάδες. Έτσι 

θα πρέπει να δώσουν γύρω και να μιλήσουν με τα άλλα παιδιά για να 

ανακαλύψουν σε ποια ομάδα θα πρέπει να μπουν. Στην αρχή 

υπάρχει μια αναστάτωση και σύγχυση όμως στη συνέχεια τα παιδιά 

αλληλεπιδρούν και συνεργάζονται. 

ΥΛΙΚΑ: Κάρτες με τα θέματα, ανοικτός χώρος και μουσική 

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ: Καθαρές οδηγίες, Ο δάσκαλος μπορεί να ηχογραφήσει πόσο καλά 

μπορούν τα παιδιά να συνεργαστούν για να ξεπεράσουν δυσκολίες. 

ΟΜΑΔΑ: Μπορούν να συμμετέχουν μέχρι και 42 άτομα. Εξαρτάται από τις 

κάρτες που έχουμε 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ:  

ΘΕΤΙΚΑ ΣΗΜΕΙΑ: Πολύ γέλιο και βοηθά τα παιδιά να σπάσει ο πάγος 

ΑΡΝΗΤΙΚΑ 

ΣΗΜΕΙΑ: 

Αν πρέπει να χρησιμοποιήσουν άλλη γλώσσα για να παίξουν το 

παιχνίδι τότε μπορεί να δυσκολευτούν 

ΑΛΛΑ ΣΧΟΛΙΑ/ 

ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ 

Κατάλληλο παιχνίδι για ζέσταμα και σύσφιξη σχέσεων μεταξύ των 

παιδιών 

 


