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Ομαδικά παιχνίδια για δέσιμο ομάδας 

ΌΝΟΜΑ: Κούρσα με πλοία 

ΔΙΑΡΚΕΙΑ: 15 λεπτά 

ΕΠΙΠΕΔΟ: Όλοι 

ΚΥΡΙΟΣ ΣΤΟΧΟΣ: Να γνωριστούν μεταξύ τους – Συνεργάζονται διασκεδάζοντας 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ: 

 

 

 

 

 

 

 

Τα παιδιά θα μαζευτούν σε κύκλο και ο δάσκαλος θα εξηγήσει τι είναι το 

παιχνίδι. Είναι μια μεγάλη κούρσα με πλοία – βάρκες που γίνεται κάθε 

χρόνο στην Αγγλία μεταξύ των πανεπιστημίων του Oxford kai 

Cambridge 

Ο δάσκαλος θα πει στα παιδιά ότι τώρα θα κάνουν τη δική τους κούρσα. 

Τα παιδιά θα κάτσουν στο πάτωμα σε ομάδες των 10 ατόμων. Μπορεί να 

γίνει σε κλειστό χώρο ή σε ανοικτό αν το επιτρέπει ο καιρός. 

Τα παιδιά θα κάνουν ότι κωπηλατούν μετρώντας ως το 3. 

Μόλις το κάνουν αυτό το παιδί που κάθεται στο πίσω μέρος της σειράς 

τρέχει μπροστά από τη βάρκα και ξανακάνουν το ίδιο. 

Ο στόχος αυτού του παιχνιδιού είναι να κάνουν όλο το πλήρωμα της 

ομάδας να φτάσει στο άλλο άκρο της αίθουσας 

Τα παιδιά πρέπει να συνεργάζονται καθ’ όλη τη διάρκεια του παιχνιδιού 

μιλώντας και ενθαρρύνοντας το ένα το άλλο. 

Όταν τελειώσουν ανακατεύονται οι ομάδες και το ξαναπαίζουν.  

ΥΛΙΚΑ: Μεγάλη αίθουσα ή αυλή 

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ: Καθαρές οδηγίες πρέπει να δοθούν στα παιδιά. 

Ο δάσκαλος πρέπει να καταγράψει πόσο καλά συνεργάζονται τα 

παιδιά για να ξεπεράσουν δυσκολίες. 

Ο δάσκαλος πρέπει να παρατηρήσει κατά πόσο τα παιδιά 

αλληλοεπιδρούν καλά μεταξύ τους. 

ΟΜΑΔΑ: Παιδιά 12 χρονών 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ:  

ΘΕΤΙΚΑ ΣΗΜΕΙΑ: Τα παιδιά το διασκεδάζουν, γελούν και συνεργάζονται καθ’ όλη τη 

διάρκεια του παιχνιδιού. 

ΑΡΝΗΤΙΚΑ 

ΣΗΜΕΙΑ: 

Τα πιο ικανά παιδιά τείνουν να παίρνουν περισσότερες 

πρωτοβουλίες. Ο δάσκαλος πρέπει να περιορίσει την 

ανταγωνιστικότητα των παιδιών. 

ΑΛΛΑ ΣΧΟΛΙΑ/ 

ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ 

Είναι ένα παιχνίδι προθέρμανσης που προσφέρει στα παιδιά γέλιο. 



 


