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Ομαδικά παιχνίδια για δέσιμο ομάδας 

ΌΝΟΜΑ: Ο ανθρώπινος μεταξοσκώληκας 

ΔΙΑΡΚΕΙΑ: 15 λεπτά 

ΕΠΙΠΕΔΟ: Όλοι 

ΚΥΡΙΟΣ ΣΤΟΧΟΣ: Γνωριμία μεταξύ των παιδιών - Συνεργασία 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ: 

 

 

 

 

 

 

 

Τα παιδιά μπαίνουν σε 2 ομάδες στο ένα άκρο της αίθουσας 

Ένα παιδί από κάθε ομάδα των 9 – 10 ατόμων στέκεται μέσα σε ένα 

στεφάνι. 

Κάθε στεφάνι τοποθετείτε κάτω στο έδαφος σχηματίζοντας ένα 

μεταξοσκώληκα. 

Το ζητούμενο του παιχνιδιού είναι να έρχεται κάθε φορά μπροστά 

ένα στεφάνι.  

Τα παιδιά όπως προχωρούν μπροστά θα πρέπει να μαζεύουν 

σακουλάκια. 

Ο νικητής του παιχνιδιού πρέπει να περάσει τη γραμμή τερματισμού 

έχοντας τα περισσότερα σακουλάκια. 

ΥΛΙΚΑ: Αίθουσα, κάρτες, στεφάνια, σακουλάκια 

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ: Σαφείς οδηγίες πρέπει να δοθούν στα παιδιά. 

Ο δάσκαλος μπορεί να καταγράψει πόσο καλά τα παιδιά. 

συνεργάζονται μεταξύ τους για να ξεπεράσουν δυσκολίες και πώς 

αλληλοεπιδρούν μεταξύ τους. 

ΟΜΑΔΑ: Όλες οι ομάδες – εξαρτάται πάντοτε από το χώρο που διαθέτουμε 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ:  

ΘΕΤΙΚΑ ΣΗΜΕΙΑ: Τα παιδιά το διασκεδάζουν και είναι καλό για το σπάσιμο του πάγου. 

ΑΡΝΗΤΙΚΑ 

ΣΗΜΕΙΑ: 

Ο χώρος είναι περιορισμένος αν έχεις μεγάλες ομάδες. 

ΑΛΛΑ ΣΧΟΛΙΑ/ 

ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ 

Ένα πολύ καλό παιχνίδι προθέρμανσης και διασκέδασης μεταξύ των 

παιδιών. 

 


