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Ομαδικά παιχνίδια για δέσιμο ομάδας 

ΌΝΟΜΑ: Ο κόσμος των χρωμάτων 

ΔΙΑΡΚΕΙΑ: 30 λεπτά 

ΕΠΙΠΕΔΟ: Όλα τα παιδιά 

ΚΥΡΙΟΣ ΣΤΟΧΟΣ: Να γνωριστούν μεταξύ τους / Ανακάτεμα 
Να νιώσουν μέλος μιας ομάδας 
Να νιώσουν ότι δεν ανήκουν στην ομάδα (Προτείνεται για μεγάλες 
τάξεις και για συγκεκριμένα παιδιά) 
Ανάπτυξη των επικοινωνιακών τους δεξιοτήτων 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ: 

 

 

 

 

 

 

 

Είναι καλό όλες οι οδηγίες να δοθούν πριν ξεκινήσει το παιχνίδι: 

1. Βάζεις όλα τα παιδιά σε ένα μεγάλο κύκλο, να κοιτάζουν 

προς τα έξω. Όλα τα παιδιά πρέπει να είναι ήσυχα κατά 

τη διάρκεια όλου του παιχνιδιού. 

2. Τους λέμε ότι όταν τους πούμε να κλείσουν τα μάτια 

πρέπει να το κάνουν μέχρι να τους κολλήσουμε κάτι πάνω 

στο κούτελό τους 

3. Κολλάμε πάνω τους χαρτάκια με διαφορετικά χρώματα, 

ανακατεμένα, έτσι ώστε να έχουμε 4 κίτρινα, 4 πράσινα, 

4 μπλε, 3 κόκκινα, 2 ροζ, 1 μαύρο ( το μαύρο μόνο με 

μεγάλο παιδιά ή με παιδιά που θέλεις να δουλέψεις 

συγκεκριμένα) 

4. Μόλις τελειώσεις λες στα παιδιά να γυρίσουν και τους 

αφήνεις λίγο χρόνο να αντιδράσουν (Δεν επιτρέπεται να 

μιλούν) 

5. Θα παρατηρείς και θα τους βλέπεις πώς αντιδρούν για να 

μπουν στη σωστή ομάδα 

ΥΛΙΚΑ: Αυτοκόλλητα σε διάφορα χρώματα 

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ: Για καλύτερη εκτέλεση του παιχνιδιού χρειάζεται ανοιχτός χώρος 

για να γίνει ένας μεγάλος κύκλος.  

Ακούς τους μαθητές να μιλάνε για τα συναισθήματά τους. 

Σε όλους αρέσει να είναι μέλη μιας ομάδας. 

Θα ήταν καλό ο αρχηγός να κάνει ένα από τα παιδιά να νιώσει ότι 

δεν είναι μέλος της ομάδας έτσι ώστε να καταλάβουν τα παιδιά τη 

σημασία του κακού αρχηγού. 

 

ΟΜΑΔΑ:  



ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ:  

ΘΕΤΙΚΑ ΣΗΜΕΙΑ:  

ΑΡΝΗΤΙΚΑ 

ΣΗΜΕΙΑ: 

 

ΑΛΛΑ ΣΧΟΛΙΑ/ 

ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ 

 

 


