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Ομαδικά παιχνίδια για δέσιμο ομάδας 

ΌΝΟΜΑ: Ποτήρια – Πυραμίδα από Πολωνία 

ΔΙΑΡΚΕΙΑ: 20 – 30 λεπτά 

ΕΠΙΠΕΔΟ: 9 χρονών 

ΚΥΡΙΟΣ ΣΤΟΧΟΣ: Να λύσουν ένα πρόβλημα με ποτήρια, χτίσιμο ομαδικότητας 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ: 

 

 

 

 

 

 

 

Μια ομάδα από 4 παιδιά συνεργάζονται για να λύσουν ένα γρίφο με 

ποτήρια. Χρειάζονται 6 ποτήρια, ένα λαστιχάκι και 4 σχοινάκια 

(κομμένα περίπου στις 24 ίντσες) για κάθε ομάδα. Δένουν τα 

σχοινάκια πάνω στο λαστιχάκι σε 4 σημεία. (στις 4 γωνίες ας 

πούμε, όχι το ένα δίπλα στο άλλο) 

Κάθε άτομο πρέπει να κρατά ένα κομμάτι από τα σχοινάκια και να 

χρησιμοποιήσουν αυτό το εργαλείο για να περάσουν το σχοινάκι 

τεντώνοντας πάνω στο ποτήρι. Όταν τα καταφέρουν μετακινούν το 

ποτήρι. Έτσι σχηματίζουν μια πυραμίδα με τρία ποτήρια, το επόμενο 

επίπεδο με 2 ποτήρια και από πάνω 1 ποτήρι. Όσα πιο μεγάλα είναι 

τα παιδιά τόσο πιο δύσκολο μπορεί να γίνει, γεμίζοντας τα ποτήρια 

με νερό ή άμμο, ή περισσότερα ποτήρια για να φτιάξουν πυραμίδα σε 

ορισμένο χρόνο. Μπορούν να ενωθούν και ομάδες. 

ΥΛΙΚΑ: 6 πλαστικά ποτήρια, σχοινάκι, 4 κομμάτια κλωστής ή σπάγκου για 

κάθε ομάδα 4 ατόμων 

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ: Διασκεδαστικό παιχνίδι 

ΟΜΑΔΑ: 6 ομάδες των 4 παιδιών, 9 χρονών 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ:  

ΘΕΤΙΚΑ ΣΗΜΕΙΑ: Μπορεί στην αρχή τα παιδιά να δυσκολευτούν και να θέλουν να τα 

παρατήσουν αλλά στη συνέχεια να πεισμώσουν και να τα 

καταφέρουν. 

ΑΡΝΗΤΙΚΑ 

ΣΗΜΕΙΑ: 

Μερικά παιδιά μπορεί να είναι πολύ γρήγορα. 

ΑΛΛΑ ΣΧΟΛΙΑ/ 

ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ 

Μπορούμε να ζητήσουμε στις 2 πιο γρήγορες ομάδες να χτίσουν 

ακόμα μια πυραμίδα πιο μεγάλη, ή να σχεδιάσουν μια άλλη πυραμίδα 

με άλλο σχέδιο (θα πρέπει εδώ να έχουμε περισσότερα ποτήρια για 

να δοθούν στις ομάδες και ίσως άλλου χρώματος). 

 


